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 Переволоцкий муниципальный район, Оренбургская область 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "СОШ с. Кичкасс" для 5-9 классов, реализующихосновную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО  

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "СОШ с. Кичкасс" 

Переволоцкого района Оренбургской области", разработанной в соответствии с ФГОС 

основногообщего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "СОШ с. Кичкасс" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

 

Учебный план 5  - 9  классов   состоит из 2-х частей: 

1) Обязательная часть (70% ООП НОО)  включает обязательные для изучения учебные 

предметы,  максимальный объем учебного времени, отводимого на изучение программ 

общего образования и обеспечение федеральных государственных образовательных 

стандартов. 

2) Часть, формируемая участниками образовательных отношений составляет 30 % от 

общего объёма программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21. 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся из  части учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений,  были включены учебные курсы по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов. 

 

 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет  

 

 

1.  Увеличение количества учебных часов, на изучение отдельных предметов, а именно: 

5 класс 

1 час ЭК «Трудные случаи орфографии и пунктуации» 

       

     7  класс 

0,5 часа ЭК «Наглядная геометрия» 

0,5 часа  ЭК «Памятные места родного края» 

 

 



8 класс 

0,5 часа  ЭК «Практикум по геометрии» 

0,5 часа ЭК «Мой край в истории Отечества» 

9 класс 

0,5 часа   ОБЗР 

 

Так же для реализации 3- го  часа физической культуры в 5,6,7,8 классах  1 час добавлен из 

вариативной части на изучение данного предмета. В 9 классе 3 час физической культуры реализуется 

за счёт спортивных секций в школьном спортивном клубе « Чемпион» ,  0,5 часа добавлено из части 

учебного плана на  предмет ОБЗР. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования, реализуется ФГОС ООО-21. 

Продолжительность учебного года составляет в 5 - 9 классах – 34 учебных недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

 
Предметные области Учебныепредметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 
Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 
Информатика 

 Вероятность и статистика 
Общественно – научные предметы История  

Обществознание 

География  

Естественно – научные предметы Физика 
Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

 



Приложение к приказу    по школе №  95 – о от 30.08.2024 г               

Недельный учебный план основного общего образованияс обучением на русском языкена 2024 – 2025 учебный год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Кичкасс» Переволоцкого района Оренбургской области. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1,5 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

ЭК «Трудные случаи орфографии и пунктуации» 1 0 0 0 0 

ЭК «Наглядная геометрия» 0 0 0,5 0 0 

ЭК «Практикум по геометрии» 0 0 0 0,5 0 

ЭК «Мой край в истории Отечества» 0 0 0 0,5 0 

ЭК «Памятные места родного края» 0 0 0,5 0 0 

Итого 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



Приложение к приказу    по школе №  95 – о от 30.08.2024 г               

План внеурочной деятельности (недельный)основного общего образованияс обучением на русском языке на 2024 – 2025 учебный год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Кичкасс» Переволоцкого района Оренбургской области. 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Практическое речеведение 0 0 0 0 1 

Профминимум« Россия – мои 

горизонты» 

0 1 1 1 1 

 Математический практикум 0 0 0 0 1 

Литература. Предпрофильное 

обучение. 

0 0 0 0 0,5 

Мы - патриоты 0 0 0 1 0 

Географическое краеведение  0 0 0 0 1 

Решение задач по информатике 0 0 0 0 1 

Физика в задачах и экспериментах 0 0 1 1 0 

Чудеса физики  1 1 0 0 0 

Практическая биология 1 1 0 0 0 

Химия вокруг нас 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 3 4 7,5 

 

 

 

 



В МБОУ "СОШ с.Кичкасс" языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся,  осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточнаяаттестация проходит в соответствии с графиком в 4 – ой четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ "СОШ с.Кичкасс" 

Форма аттестации учебных предметов 

Учебные предметы  

V VI VII VIII IX 

Русскийязык кр кр кр кр кр 

Литература кр тест кр тест тест 

Иностранныйязык кр кр кр кр кр 

Математика кр кр    

Алгебра   кр кр кр 

Геометрия   зачёт зачёт кр 

Статистика и вероятность    кр кр кр 

Информатика и ИКТ   кр кр кр 

История кр кр кр кр кр 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

кр кр кр кр кр 

География кр кр кр кр кр 

Физика   кр кр кр 

Химия    кр кр 

Биология кр кр кр кр кр 

Музыка  защита 

проектов 

защита 

проектов 

защита 

проектов 

защита 

проектов 

 

ИЗО защита 

проектов 

защита 

проектов 

защита 

проектов 

  

Труд (Технология) Творческ

ий проект 

Творческ

ий проект 

Творческ

ий проект 

Творческ

ий проект 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   кр кр 

Физическаякультура сдача 

норм 

сдача 

норм 

сдача 

норм 

сдача 

норм 

сдача 

норм 

ОДНКНР Защита 

проектов 

Защита 

проектов 

   

ЭК «Трудные случаи орфографии и 

пунктуации» 

кр     

ЭК «Решение текстовых задач» кр     



ЭК «Наглядная геометрия»   Защита 

проектов 

  

ЭК «Практикум по геометрии»    кр  

ЭК «Памятные места родного края»   Защита 

проектов 

  

ЭК «Мой край в истории 

Отечества» 

   Защита 

проектов 

 

 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности   проводится, начиная со второго  

класса по итогам учебного года в соответствии с локальным актом школы. 

Форма аттестации внеурочной деятельности. 

Наименование 

внеурочной 
деятельности 

5 6 7 8 9 

 «Разговор о важном» Анкетирован

ие 

Анкетирован

ие 

Анкетирован

ие 

Анкетирован

ие 

Анкетирован

ие 

Профминимум 

« Россия – мои 

горизонты» 

 Проект  Проект Проект Проект 

 «Мы-патрионы!»    Проект  

«Практическое 

речеведение» 

    Тест 

«Литература. 

Предпрофильное 

обучение» 

    Тест 

Национальный проект 

«Точка роста»  

Внеурочная 

деятельность  

« Практическая 

биология» 

Зачёт  Зачёт     

Национальный проект 

«Точка роста»  

Внеурочная 

деятельность  

« Химия вокруг нас» 

   Лабораторна

я работа 

Лабораторна

я работа 

Национальный проект 

«Точка роста»  

Внеурочная 

деятельность  

« Чудеса физики» 

Практическая 

работа  

Практическа

я работа 

 

 

 

 

 

 

  

Национальный проект 

«Точка роста»  

Внеурочная 

деятельность « 

Физика в задачах и  

экспериментах» 

  Лабораторна

я работа  

Лабораторна

я работа 

 

 



Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 


